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vvodnik

Drage prijateljice in prijatelji Studentskega Sporta,

Vsak konec predstavlja nov zaCetek. ZakljuCek tega leta pri-
nasa nove obete, cilje in radosti. Tudi v tem letu smo naredili
veliko uspesnih Sportnih dogodkov. Glavne vloge ste odigrali
Vi — Studentke in Studenti - s svojimi prizadevanji, delom in
dobro voljo. V novo leto vstopamo z vizijo, ne le o Se vegji
priljubljenosti Sporta med Studenti in ostalimi, temve¢, da
postane Sportna aktivnost navada slehernega od nas. Prav
tako pa si prizadevamo, da bi Vas obvesc¢ali o uspehih, ki
nam vsem vlivajo zagon in dajejo energijo za nadaljnje delo.
Leto 2015 je bilo vsestransko uspe$no za slovenske Student-
ke in Studente na podro€ju Sporta — zlasti tekmovalnega. Ve-
seli smo in ponosni, da smo izvedli trinajst drzavnih Student-
skih tekmovanj prek katerih so si Studentke in Studenti utira-
li pot na mednarodna Studentska tekmovanja. Nasi Sportniki
Studenti so se uspeSno udelezili 27. Zimske univerzijade v
Spaniji in na Slovaskem ter 28. Poletne univerzijade v Juzni
Koreji. Ponosni smo na dve osvojeni odli¢ij: Filip Mlindek si je prismuéal srebro v slalomu, Toja Cerne
pa srebro v streljanju s sestavljenim lokom Devetdeset Studentov se je udelezilo enajstih evropskih
Studentskih tekmovanj.

Ob tem moram poudariti, da Slovenska univerzitetna Sportna zveza ne stremi izklju¢no k vrhunskim
$portnim dosezkom. Studentska $portna populacija ima veliko pomembnej$o vlogo pri ohranjanju
slovenskega Sporta, kot ga nekateri pripisujejo. Zavedati se moramo, da se zgodi najvecji osip v Spor-
tu ravno na prehodu iz srednjeSolskih v Studentske klopi in ravno tukaj izgubljamo mnoge slovenske
Sportne upe. Delezniki, ki skrbimo za slovenski Sport, premalo energije vlagamo v to, da se prav tej
populaciji omogoci usklajevanje Sporta s Studijem. O dvojni karieri Ze Civkajo vrabci na strehah a Zal
konkretnih reSitev in vzvodov na sistemski ravni Se nismo doc¢akali.

Slovenska univerzitetna Sportna zveza le delno blazi te negativne posledice z mehanizmi s katerimi
razpolaga sama in njene ¢lanice — univerzitetne Sportne zveze v Ljubljani, Mariboru in Kopru. Trenutno
je pravi Cas za ureditev razmer! Zakon o visokem Solstvu je vsekakor instrument s katerim je potrebno
opredeliti in zaS¢&ititi dvojno kariero pot Solajo¢e se mladine.

Zato pozivam vse Studente Sportnike, da nas podprejo v prizadevanjih za humanizacijo Sporta in Stu-
dija. Pozivam tudi vse Sportne organizacije, javne univerze ter pristojno ministrstvo, da s skupnimi
mocmi vzpostavimo sistemske mehanizme za podporo programom dvojne kariere Sportnikov, ki se
izobrazujejo na visokoSolski ravni.

prof. dr. Milan Zvan,
Predsednik Slovenske univerzitetne Sportne zveze
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»USKLAJEVANJA VRHUNSKEGA SPORTA
IN STUDIJA JE ZELO ZAHTEVNO«

Kapetan slovenske moske odbojkarske reprezentance
Tine Urnaut je leto 2015 zaklju€il z dvojnim uspe-
hom, na evropskem prvenstvu v odbojki je popeljal
svojo ekipo do srebrnega odli¢ja, istega leta pa je tudi
uspesno zakljugil Studij na Fakulteti za Sport. Za njim
so Stevilna tekmovanja, kjer je v svetovni konkurenci
dosegel visoke rezultate. Tineta smo ujeli na zagovoru
diplomskih nalog Fakultete za Sport, kjer se je prijazno
strinjal za sodelovanje v intervjuju.

Lani si nastopil na evropskem prvenstvu v odbojki, kjer
je slovenska reprezentanca osvojila srebrno odlicje.
Najprej seveda Cestitke. Kaj se je zate najbolj spre-
menilo?

Hvala za Cestitke. Medalje smo se vsi Clani repre-
zentance zelo razveselili. Sprememba po uspehu na
evropskem prvenstvu je predvsem vecja prepoznavnost
odbojke v Sloveniji; upam, da bo temu sledilo tudi ve¢
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interesa za odbojko med mladimi. Reprezentanca je
dobila povabilo brazilske reprezentance na skupni tre-
ning, za uspeh smo bili nagrajeni z Bloudkovo nagrado
in nagrado novinarjev, prvi€ nam ne bo treba v kva-
lifikacije za evropsko prvenstvo. Upam, da bo uspeh
pomenil tudi ve€¢ moznosti za nastopanje igralcev re-
prezentance v kvalitetnih klubih. Direktnega vpliva na
trenutno sezono na$ uspeh ni imel, saj smo v Casu
evropskega prvenstva s klubi Ze vsi imeli podpisane
pogodbe za to sezono.

»Sprememba po uspehu na evropskem
prvenstvu je predvsem veCja prepoznav-
nost odbojke v Sloveniji; upam, da bo
temu sledilo tudi ve¢ interesa za odbojko
med mladimi.«



Trenutno nastopa$ za nase zahodne sosede: italijanski
klub Diatec Trentino. ltalija je postala nova velesila
odbojkarskega Sporta. Katera je po tvojem mnenju
glavna razlika med slovensko in italijansko odbojko?

Italija je odbojkarska velesila Ze desetletja, na svetov-
ni lestvici je na 4. mestu, medtem ko smo mi na 25.
Njihova reprezentanca ima 3 zlate medalje s svetov-
nih in 6 zlatih medalj z evropskih prvenstev ter 5 me-
dalj z olimpijskih iger. Razlika med reprezentancama
je v Stevilu vrhunskih igralcev, ki lahko enakovredno
igrajo v reprezentanci, na nivoju tekmovanj, v katera
so vklju€eni (udelezenci vseh olimpijskih iger od leta
1976 naprej, 1. skupina svetovne lige). V njihovem
najboljSem ligaSkem tekmovanju nastopa 12 zelo ka-
kovostnih in izenacenih ekip, v katerih je veliko Stevilo
vrhunskih igralcev s celega sveta. V evropski ligi prva-
kov imajo 3 predstavnike. V samem nacinu igre itali-
janske in slovenske reprezentance pa ni velikih razlik.
Odkar nas vodi italijanski trener Andrea Giani, neko¢
najboljsi igralec na svetu, sta se igra in vodenje ekipe
zelo priblizala naCinu, ki ga uporabljajo v Italiji. Klubi
so profesionalno organizirani, Italija ima bogate izku-
$nje z organizacijo najvecjih tekmovanj.

In kje se najbolje vidijo rezultati?
UcCinek sodelovanja v kakovostnem ligaskem tekmova-

ekip so izkusnje s tezkih tekem, ki jih pridobijo igralci,
in posledi¢no vec€ja kakovost posameznikov in ekipe.

Se ti je zdelo, da si v Sloveniji premalo cenjen?

Odbojka je v Sloveniji veliko manj popularna kot npr.
na Poljskem, kjer je na mednarodnih tekmah 10 000
gledalcev in veg, ali v Italiji, kjer navijaSke skupine
spremljajo svoje ekipe na vseh tekmovanjih,
spodbujajo pa tudi reprezentanco. Upam,
da bo uspeh reprezentance vplival na to, da
bo zanimanje za odbojko naraslo in da bodo
gledalci na turnirju svetovne lige, ki ga bomo
gostili junija v Sloveniji, napolnili dvorano do
zadnjega koti¢ka. Menim, da si odbojka za-
sluzi ve€ pozornosti in pohvale. S tem, koliko
sem cenjen v Sloveniji, pa se nikoli nisem
obremenjeval.

Kako pogosto prides v Slovenijo? Ti je uspelo
ohraniti stike s tukaj$njimi prijatelji?

Obi¢ajno pridem v Slovenijo po koncu klub-
ske tekmovalne sezone v maju in se vratam v
tujino v avgustu oz. po koncu reprezentanc-
nih tekmovanj. Pogitnic ob povratku nimam,
saj se takoj zaCnejo priprave reprezentance,
tako da mi za druzenje s prijatelji iz srednje-
Solskih dni ostaja le kakSen vikend na leto.

v
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Sem pa vesel, da smo ostali v stikih in da me pridejo
obiskat tudi v tujino.

Prihajas iz druzine, ki je veliko prispevala k oblikova-
nju odbojke kot Sporta v jugoslovanskem in pozneje
slovenskem prostoru. Ob taki dedis¢ini je moral biti
tvoj vstop v odbojkarski Sport Ze zacrtan. Kako je tvoje
ozadje vplivalo na tvojo odlocitev, da se za€ne§ ukvar-
jati z odbojko?

V otroStvu sem se preizkusil v Stevilnih Sportih; treni-
ral sem plavanje in alpsko smucanje (tekmoval do 12
leta), se ucil bordanja in tenisa. Obiskoval sem osnovno
Solo, ki je imela zelo bogat program $portne vzgoje (5 ur
tedensko) in Stevilne interesne dejavnosti. Na zaCetku
Solanja me je zanimala akrobatska gimnastika; pri 9
letih sem zacCel trenirati odbojko, hkrati pa Se koSarko
in rokomet. Ko sem prenehal trenirati smucanje, sem
se pridruZzil treningom nogometa. Proti koncu osnovne
Sole mi je ortoped svetoval, naj se odlo¢im za en Sport.
Glede na to, da sem si Ze kot prvoSolec Zelel biti takSen
kot oCe, sem nekako ze takrat razmisljal, da bo tudi moj
Sport odbojka, in sem se tako zanjo odlocil tudi sam. Pri
15 letih sem se prvi¢ udelezil mladinskega evropskega
prvenstva v odbojki na mivki in nekaj Casa, predvsem
po osvojitvi naslova mladinskega svetovnega prvaka,
sem bil v dilemi, ali naj se povsem posvetim odbojki
na mivki. Do 20. leta sem tekmoval tako na mivki kot
v dvorani, ko pa sem prestopil v klub v tujini, sem se
posvetil le dvoranski odbojki.

Kako pa na tvojo Sportno pot gledajo tvoji starsi, bra-
tje? So ponosni na tvoje uspehe?

Vsi v druzini me v moji dejavnosti spremljajo in pod-
pirajo. Zagotovo so ponosni, pa ne samo na uspehe,
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pohvalijo tudi moj trud, so z mano ob neuspehih ali
poskodbah in me spodbujajo, da napredujem in is¢em
moznosti za izboljSanje.

»Ugotovili smo, da so psiholoski dejav-
niki, kot so motiviranost, dobra komuni-
kacija, povezanost, borbenost in skupni
cilji, v nasi ekipi prisotni v veliki meri.«

Pred kratkim si diplomiral na Fakulteti za Sport z di-
plomsko nalogo PsiholoSki dejavniki uspeha v odboj-
karski ekipi. Nam lahko predstavi§ glavne izsledke
svojega raziskovalnega dela?

Namen moje diplomske naloge je bil spoznati psiho-
loSke dejavnike, ki vplivajo na uspednost odbojkarske
ekipe, ugotoviti, kako so ti dejavniki prisotni v nasi mo-
Ski reprezentanci, in spoznati, kje so moznosti za na-
predovanje. Raziskava je bila izvedena avgusta 2015
pred zaklju¢nim turnirjem evropske lige, na katerem
smo dosegli zmago. Ugotovili smo, da so psiholoski
dejavniki, kot so motiviranost, dobra komunikacija,
povezanost, borbenost in skupni cilji, v nasi ekipi pri-
sotni v veliki meri. V ekipi so vladali dobra psiholoSka
klima, dobri medosebni odnosi in zaupanje ter zado-
voljstvo. lgralci so imeli dobro mnenje o lastnostih in

ravnanju strokovnega tima. Clani reprezentance vidijo
Se dodatne moznosti napredovanja na podro&jih pove-
zanosti v ekipi, komunikacije in samozavesti. Rezul-
tati so bili koristni za na¢rtovanje psiholoSke priprave
ekipe na evropsko prvenstvo.

Kaj je predstavljalo najvecjo tezavo pri pisanju diplom-
ske naloge?

V zvezi z diplomsko nalogo je bila zame teZava pred-
vsem ¢asovna stiska. Ker sem Studiral po starem Stu-
dijskem programu, sem imel rok za dokon&anje Studija
30. september 2016, zato sem nalogo zalel pripra-
vljati v poletnem €asu. Ko je bila naloga ze zaklju€ena,
pa je bilo nekaj negotovosti v zvezi s terminom zago-
vora, saj so tekme v klubskem prvenstvu dvakrat te-
densko in med sezono skoraj nimam prostih dni. Malo
pred bozi¢em nam je trener namenil dva prosta dneva,
ki sem ju izkoristil za zakljudek Studija.

Kdo poskrbi za tvojo psiholoSko pripravo? Prav tako
sam? In kako?

Psiholo3ka priprava je zelo pomemben del priprave
na tekmovanja v odbojki. Podro€je me Zze od nekdaj
zanima, veliko postopkov psihi¢ne priprave opravim
sam. Na tem podro¢ju treninga sodelujem z vrhun-
skim Sportnim psihologom prof. dr. Matejem TuSakom.




V odbojki psiholoSka priprava posameznega igralca ni
dovolj, pomembna je tudi psiholoSka priprava celotne
ekipe. Veseli me, da je lani prof. TuSak sodeloval v pri-
pravi reprezentance na evropsko prvenstvo. Zagotovo
je bil tudi to eden od kamencékov v mozaiku, ki je na
koncu privedel do uspeha ekipe.

»0dnos dekana, profesorjev in zaposlenih
na Fakulteti za Sport je bil zelo dober, ra-
zumeli so moje Sportne obveznosti in mi
omogoCili opravljanje obveznih prakticnih
vsebin in izpitov«

Verjetno si ob polnem urniku tezko usklajeval Sportne
obveznosti s Studijskimi. Kaj so bili zate najveéji iz-
zivi?

Usklajevanje vrhunskega Sporta in Studija je zelo zah-
tevno. Zame je bil e dodaten izziv to, da sem bil med
tekmovalno klubsko sezono veliko odsoten s predavan]
in vaj in sem vse obveznosti opravljal v poletnem ¢&asu,
pogosto pa sem v tem obdobju imel Se reprezentancna
tekmovanja. Zelo sem hvalezen vsem profesorjem, ki
so mi omogocili individualno opravljanje obveznosti.

Ti je kakSen zanimiv dogodek iz ¢asa Studija ostal v
trajnem spominu?

Ko sem se udelezil planinske ture na Krn, se mi je zdel
vzpon zelo naporen. Pri sestopu pa smo opazili druzi-

no orlov, kar je prava redkost, in takoj sem pozabil na
utrujenost.

Kako na splo$no ocenjuje$ odnos predavateljev na Fa-
kulteti za Sport do tvoje dvojne kariere v ¢asu Studija?

Odnos dekana, profesorjev in zaposlenih na Fakulteti
za Sport je bil zelo dober, razumeli so moje Sportne
obveznosti in mi omogocili opravljanje obveznih prak-
ti¢nih vsebin in izpitov v izrednih terminih. Pri Studiju
sta mi bila v veliko pomo€ tutorja. Eden od profesorjev
si je vzel Cas tudi ob sobotah in nedeljah, da mi je
pomagal pri vadbi in osvajanju vsebin, za kar sem mu
zelo hvaleZen.

Ali so se tvoja pricakovanja uresnicila? Ali bi Studij
in profesionalno udejstvovanje v Sportu priporocal tudi
drugim? Katere prednosti vidi$ v tak$ni karierni poti in
za koga se ti zdi primerna?

Kot otrok sem si zelel postati profesor Sportne vzgoje
in trener. Zadovoljen sem, da mi je uspelo zakljugiti
Studij, vendar ni bilo lahko. Ko sem koné&no imel pavzo
v odbojki, sem se posvetil Studiju in se zavestno odpo-
vedal daljSim pocitnicam. Zaradi priCakovanja, da bodo
imeli Sportniki boljSe moznosti za kariero po koncu
ukvarjanja s $portom, ¢e bodo imeli visoko izobrazbo,
bi priporocal Studij vsem, ki jim narava Sporta omogoca,
da se vsaj nekaj mesecev na leto posvetijo Studiju.

Avtorica: Kristina Krajaci¢
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zgodilo se je

cranapazors  27. ZIMSKA UNIVERZIJADA

o dokal

Gostujoca drzava 27. Zimske univerzijade je bila Spanija — Granada, ki je bila kot gostiteljica izglasovana od
mednarodne univerzitetna Sportna zveze (FISU) Ze leta 2009. Zaradi oteZene organizacije nekaterih Sportnih
disciplin v Spaniji je letos med 24. 1 in 14. 2. 2015 slovenska univerzitetna reprezentanca nastopala na kar
dveh prizorisCih. Nordijski in biatlonski del se je odvijal na Slovaskem v mestih Strbske Pleso in v Oserbliju, med
24. 1. in 1. 2. 2015, drugi del univerzijade, smucarski, deskarski in drsalni Sporti, pa je potekal v Spaniji, v
Granada oz. v Sierra Nevadi. Slovenijo je zastopalo 17 Sportnikov (12 Sportnikov in 5 Sportnic), ki so tekmovali
v 5 razli¢nih panogah.

Z uradno otvoritvijo v Strbskem Plesu na Slovaskem se
je zaCela 27. zimska univerzijada. Organizatorji so se
zelo potrudili, saj so bili na odprtju univerzijade priso-
tni predsednik Republike Slovaske Andrej Kiska, mi-
nister za Solstvo in Sport Juraj Draxler ter predsednik
mednarodne Studentske Sportne organizacije FISU
Claude-Louis Gallien.

Na prvem delu 27. zimske univerzijade, ki ga je gosti-
la Slovagka z Oserbilem in Strbskim Plesom, smo ime-
li Slovenci predstavnike samo v smucarskih skokih.
Na posamiéni tekmi v Strbskem Plesu je nastopilo 5
Slovencev: Ernest Prisli¢, Matej Likar, Ziga Mandl,
Mitja MezZnar in Miran Zupanci¢. Slednji je nastopil
najbolje in se uvrstil na 6. mesto. Slovenski uspeh
sta dopolnila se Mitja Meznar z 10. in Ziga Mand! s
13. mestom. Po koncu tekme je bil Miran Zupanci¢
nekoliko razoCaran, saj je imel lepo priloZznost, da se
uvrsti na zmagovalni oder. »S prvim skokom moram
biti res zelo zadovoljen, saj sem ga opravil brez napa-
ke, z veliko oblutka, tako sem pristal pri 95,5 metrih.
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V finalni seriji sem se zakrcil. Ze pri voZnji po zaletiséu
se nisem pocutil dobro. Posledica tega je bil precej
krajsi skok, « je povedal Miran Zupangic.

Zadnji tekmovalni dan prvega dela 27. zimske uni-
verzijade na Slovaskem se je zakljucil z ekipno tekmo
smucarjev skakalcev. »Koncéno 6. mesto je realen po-
kazatelj moci na tekmi. Vsi trije skakalci so pokazali
vsak po en dober skok. Z nekoliko daljSimi skoki in
malo Sportne srece bi se lahko realno borili za 4. me-
sto, « je po tekmi povedal glavni spremljevalec skakal-
cev Jan Druzina.

V Granadi je nastopilo 12 Sportnikov v Stirih razli¢nih
Sportih. NajboljSi rezultat je zadnji dan iger osvojil Fi-
lip MlinSek, ki je prismucal bronasto medaljo v mo-
Skem slalomu. Ohranil je 3. mesto iz prve voznje in
priel do tretje medalje na univerzijadah. »V Startni
hisici pred finalno voZnjo sem si rekel: Grem na vse
ali ni¢. Za mano je Ze toliko let smucanja, tekem in
priloZnosti, zakaj ne bi izkoristil te. To je zame zadnja
univerzijada, zato sem Zelel dobro izhodis¢e iz prve
voZnje nadgraditi. 1zjemno sem vesel, da mi je uspelo
ubraniti 3. mesto in osvojiti Se tretjo medaljo na uni-
verzijadah, « je po prihodu v cilj povedal Filip Mlindek.
V smuéanju so nastopili e Jakob Spik, Andraz Reich
Pogladi¢, Jure Cas in Domen Rupnik ter Ana Zimsek.
Kot prvi izmed 101 tekmovalcev se je na progo podal
Slovenec Andraz Reich Pogladié, v prvi voznji je privo-
zil ugodno mesto, vendar mu je v drugi voznji spodle-
telo in je osvojil konéno 14. mesto. Podoben scenarij
sta dozivela tudi Jakob Spik in Domen Rupnik, ki sta
koncala na 23. in 47. mestu. Zaradi slabih vremen-
skih razmer slalomisti Jakob Spik, AndraZ Reich Po-
gladi¢, Jure Cas in Domen Rupnik niso nastopili na
prvi voznji. V Zenskem veleslalomu in slalomu je ime-
la Slovenija zgolj eno predstavnico. Ana Zims3ek se je

z2godilo se je
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med 75 tekmovalkami, po zahtevni prvi voznji za las
uvrstila v finalno voznjo in koncala v veleslalomu na
25. mestu in slalomu na 33. mestu.

Smucanje prostega sloga so zastopali Ziga Kovagig,
Lovrenc Kolenc in Anja Krivec. Slednja sta osvojila
11. mesti v disciplini voZnja po objektih. Deskarka na
snegu lva Polanec je nastopila v paralelnem velesla-
lomu in za las zgreSila zakljuCne boje. Zasedla je 19.
mesto. Umetnostni drsalki Pina Umek in DaSa Grm sta
nastopili po pri¢akovanjih. DrZzavna prvakinja Grmova
je bila nekoliko razoCarana nad 13. mestom, Pina
Umek je tekmovanje kon&ala na 30. mestu.

Avtor: SreCko Ferlez
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LIMIVERSIAIME
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28. POLETNA UNIVERZIJADA

Med 2 in 14. julijem 2015 je v juznokorejski regiji Gwangju potekala 28. poletna univerzijada. Univerzijada
velja za pomemben vezni ¢len med mednarodnimi in kulturnimi posebnostmi sveta ter predstavlja velik privilegij
za izbrano mesto, ki svojo drzavo in kulturo predstavi na drugem najve¢jem Sportnem dogodku in najvecjem
Studentskem Sportnem dogodku na svetu.

Letos je Gwangju, Sesto najvecje mesto v Juzni Kore-
ji, na Sportne igre privabilo ve¢ kot 12.000 Studen-
tov iz 147 drzav. Tekmovanja se udelezijo Studenti in
Studentke, ki se pomerijo v 10 Sportnih panogah, 13
disciplinah in dodatnih 3 $portnih panogah, ki jih pre-
dlaga gostiteljica tekoe univerzijade. Slovenija se je
dogodka udelezila s 46-¢lansko odpravo. V 9 Sportnih
panogah nas je zastopalo 32 $portnikov in 14 Spor-
tnic, ki so se udelezili tekmovanj v atletiki, badminto-
nu, Sportni gimnastiki, judu, lokostrelstvu, strelstvu,
golfu, tenisu in plavanju.

Otvoritev 28. poletne univerzijade je obelezil prelet
reaktivnih letal korejske zratne vojske. Napolnjen sta-
dion, na katerem je leta 2002 na svetovnem prvenstvu
v nogometu zaigrala tudi Slovenija, je med slovesno-
stjo preletela formacija akrobatskih letal, nebo pa je
v presledkih skozi cel veCer barval ognjemet. Vzdus$je
je do viSajev ponesla meSanica korejske tradicionalne
glasbe in plesa v kontrastu z moderno glasbo dub-step
in nastopi pop skupin, kar je Studente Sportnike veli-
ko bolj razzivelo. Ogenj 28. poletne univerzijade sta
prizgala ikona korejskega baseballa Park Chan-ho in
olimpijski prvak v gimnastiki Yank Hak-seon, ogenj pa
je gorel do konca univerzijade, 14. julija.

Dan po slovesnostih so se zacela tekmovanja. V Spor-
tni gimnastiki je v mnogoboju Slovenijo zastopala
Studentka Carmen Astrid Horvat, ki je bila s svojim
nastopom v finalu zelo zadovoljna. Kot je dejala 13.
med Studentkami, ji veliko pomeni, da se lahko pri 27
letih Se kosa z mlajSimi tekmovalkami. Carmen v svoji
disciplini ni nastopala sama. Poleg nje je tekmoval

10 2drava zabava %

tudi Andraz Lamut, ki je zasedel 47. mesto. Na konju
z ro¢aji je Jure Pavlica zasedel 16. mesto.

V atletiki sta se najbolje odrezala Tadej Hribar, ki je v
metu diska zasedel konéno 11. mesto, in Sasa Bab-
Sek, ki je v troskoku zasedla 13. mesto ter v Stafetnem
teku skupaj z Brino Mlja¢, Simono Kapl in Dorotejo
Rebernik 9. mesto. Pred Stafetnim tekom je Doroteja
tekla na 800 m in koncala na 26. mestu, Simona je
preskakovala ovire na 100 m in zasedla 21. mesto,
Brina je v sedmeroboju slavila 12. mesto, na 400 m
z ovirami pa zasedla 22. mesto. V isti disciplini je
Peter HribarSek koncal na 34. mestu, skupaj z Urhom
Stuparjem, Klavdijem Ferlejem in Denisom Korenom
pa je v Stafetnem teku zasedel 17. mesto. V metu ko-
pja je David DuSan Kavstevc dosegel rezultat 61,52 m
in koncal na 24. mestu. Edina predstavnika v svojih
disciplinah Martin Ocepek v polmaratonu in Ahac Mo-
retti v teku na 200 m sta zasedla 40. in 54. mesto.




V moski in Zenski kategoriji sta Mitja Krevs in Mateja
Pokriva¢ v teku na 1500 m koncala na 19. in 14. me-
stu; Mateja je tekla tudi na 800 min s ¢asom 2,11.38
min koncala na 20. mestu.

Pet&lanska judo zasedba v sestavi Ziga Cankar, Ziga
Vuzem, Boris Petri¢, Jakob Vrhovec in Vito Dragi¢ na
letodnji univerzijadi ni napredovala v finale.

NajboljSe uvrstitve so slovenski Sportniki dosegli v
Sportu Robina Hooda. V lokostrelstvu smo na 3esti
dan tekmovanja dobili prvo dobitnico medalje. Dvain-
dvajsetletna $tudentka Toja Cerne je Ze pred zatetkom
univerzijade napovedala medaljo in jo tudi dobila. Ce-
prav njena pot do kolajne ni bila posuta s cvetlicami,
je Toja dosegla zavidljive rezultate. V kvalifikacijah je
napredovala z drugim najboljSim rezultatom. V izlo€il-
nih bojih je premagala Iratanko Baratchi Parica. Proti
Ameri¢anki Williams Brogar je slavila z rezultatom 149
: 143 in s tem postavila nov drzavni rekord. V finalu
se je za zlato medaljo pomerila z domacginko Song Yun
Soo. Finalni dvoboj je bil napet in izenacen vse do 15.
ustreljene pusCice z rezultatom 143 : 143. Sledilo je
dodatno streljanje, v katerem je tekmica zadela le za 2
milimetra blize sredi$¢u tarCe in prehitela Tojo.

Za razliko od Toje so ostali udelezenci nastopili z uo-
kvirjenim lokom. V moski konkurenci je bil najboljsi
Klemen Strajhar z 9. mestom. Den Habjan Malavas in
Jaka Koromac sta si pristreljala 17. mesto, Luka Sto-
Sevski pa je zasedel 33. mesto. StoSevski ni nastopil v
ekipnem delu tekmovanja, kjer so ostali fantje dosegli
5. mesto.

Zenska ekipa v streljanju z ukrivljenim lokom v sesta-
vi Ana Umer, Brina Bozi¢ in Najka Tomat je zasedla
kon&no 7. mesto. V posameznem tekmovanju je Brina
Bozi¢ dosegla 33. mesto, Ana Umer in Najka Tomak
pa sta koncali na 17. mestu.

Poleg lokostrelstva so se v ciljanju merili tudi strelci z
zratno pistolo. Ziva Muhi¢ je presegla svoje kolege z
uvrs¢enim 19. mestom. Nejc Podjed ji je sledil s 34.
mestom, zadnji med Slovenci pa je bil Maj Pirih.

Na Sesti dan sta nastopila Se plavalca Nika Karlina
Petri¢ in AnZe TavCar. Petri€eva je na 400 m prosto s
¢asom 4.20,11 dosegla 10. mesto, Tav€ar pa na 100
m prosto z rezultatom 51,10 22. mesto.

Na sedmi tekmovalni dan so tekmovali tudi slovenski
badmintonisti, ki se jim ni uspelo uvrstiti v boje za
medalje, vendar so bili kljub temu z rezultati zadovolj-
ni. Nastopili so Sabina Magyar, Matevz Bajuk, Urban
Turk, Mitja Semrov in PrimoZ Flis, ki so igrali le v po-
sami¢nem delu tekmovanja, saj za ekipni del v ekipi ni
bilo dovolj deklet. V precej mo¢ni konkurenci sta zma-

zsodilo se .ie

gi zabelezila le Matevz Bajuk in Urban Turk. Matevz je
premagal Svicarja Christiana Kirchmayrja v treh setih
z21:17,9:21in 21 : 14 ter tekmovanje kon&al na
17. mestu, Urban pa je po zmagi nad Kanad€anom
Alexisom Gohier-Droletom pristal na 28. mestu. Len-
dav€anka Sabina Magyar je zasedla 17. mesto, Primoz
Flis pa 39. mesto.

Sara Zupevec je na univerzijadi nastopila na golf igri-
SCu, kjer je dosegla 42. mesto. V tenisu sta se s 17.
mestom najbolje odrezala Ziga PapeZ in Rok Krizaj v
dvojicah. Posamezno sta oba dosegla 65. mesto.

Avtorica: Kristina Krajaci¢

2drava zabava é 11
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Evropska univerzitetna prvenstva (EUP) so univerzi-
tetna Sportna tekmovanja, ki jih organizira Evropska
univerzitetna Sportna zveza (EUSA). Pod okriljem
EUSA se vsako leto organizira prvenstvo v 19 razli¢nih
Sportnih disciplinah, katerega se udelezujejo Studenti
$portniki z evropskih univerz. Clanice Slovenske uni-
verzitetne Sportne zveze (SUSA) se udeleZzuje EUP Ze
od leta 2001. V letu 2015 so s pomocjo SUSA Stu-
dentje slovenskih visjih in visokoSolskih zavodov ude-
rezultat na EUP so dosegle igralke v koSarki 3x3, ki so
prejele najvisje odli¢je — zlato za zensko ekipo.

10. evropsko univerzitetno prvenstvo v odboj-
ki na mivki, Ciper: 16. - 21. 6. 2015

V moski konkurenci sta Jernej Tomazin in Borut Mar-
kovi¢ osvojila 7. mesto. Kaja Turk in Natali Pavi¢ sta
gladko zmagali na dvoboju proti domacinkama Cipru,
vendar so ju v nadaljevanju z 0:2 premagali Latvijki in
na koncu z 2:1 Se Britanki. Pripadala jim je koncna
uvrstitev 12. mesta. @

7. evropsko univerzitetno prvenstvo v nami-

znem tenisu, Svica: 19. - 23. 6. 2015

Konec junija se je v Zenevo odpravila 4-¢lanska re-
prezentanca iz Slovenije v sestavi Tilen Novak, Matic
Slodej, Domen Peperko in Tomaz Roudi. Igralci se niso
uspeli uvrstiti v polfinale in zasedli mesta v razvrstili
od 17. do 32. mesta. Vodja tekmovanja Miran Kondri¢
je za konec povedal »Kljub temu, da nam ni uspela
uvrstitev v polfinale v ekipnem delu, ocenjujem nastop
na prvenstvu kot uspeSen. Letosnji turnir je bil po moji
oceni najmocnejsi odkar sodelujemo na EUP. To je mo¢
razbrati predvsem iz imen igralcev, saj je med nastopa-
jo¢imi veliko igralcev, ki so nastopali v mladinski kon-
kurenci za svoje drZave. Na turnirju pa najdemo tudi
igralce, ki se nahajajo na svetovni jakostni lestvici«. @

13. evropsko univerzitetno prvenstvo v kosarki,
Slovenija: 20. - 27. 6. 2015

EUP v koSarki je gostovalo najvecCje slovensko prista-
niS¢e- Koper. Na zadnji tekmovalni dan sta bili tako
zenska kot mosSka ekipa Univerze v Ljubljani poraze-
ni v obraCunih za tretje mesto, obe ekipi sta se mo-
rali zadovoljiti s kon¢nim Cetrtim mestom. Univerza
na Primorskem je po zmagi osvojila konéno 7. mesto,
Univerza v Mariboru je po porazu zasedla koncno 14.
mesto. Zmagi sta odsli v Zagreb pri Zenskah in v Cari-
grad pri moskih. ®



2. evropsko univerzitetno prvenstvo v kosarki
3x3, Srbija: 23. -26. 7. 2015

V Kragujevcu sta slovenske barve zastopali dve univer-
zitetni koSarkarski ekipi, obe iz Univerze v Ljubljani.
Barve Zenske ekipe so branile Sara Meden (ZKK Tri-
glav), Urska Zibert (ZKK Triglav) in Ana Ljubenovi¢
(ZKK Selargius Caglirai - ITA). Mogko ekipo so sesta-
vljali Jakob Virk, Jernej Maj Kruljac, Matevz Stih in
Tilen Tarman. Zenska ekipa je dosegla najvije odli-
¢je- zlato medaljo, ko je v finalu premagala romunsko
ekipo Univerzo 1. Decembrie 1918. MoSka ekipa je v
svoji predtekmovalni skupini zasedla zadnje mesto in
se ni uvrstila v Cetrtfinale. @

10. evropsko univerzitetno prvenstvo v tenisu,
Poljska: 27. 7. - 2. 8. 2015

Potekalo je jubilejno 10. evropsko univerzitetno prven-
stvo v tenisu na Poljskem. Slovenske barve sta zasto-
pala Studenta Univerze v Ljubljani Jan Romih in Bru-
no Steh, ki sta se odpravila v mesto Vroclav. Leto$nje
prvenstvo v tenisu ni bilo naklonjeno za slovensko re-
prezentanco, saj sta se slovenska reprezentanta vrnila
domov brez zmage. ®

10. evropsko univerzitetno prvenstvo v bad-

mintonu, Poljska: 31. 8 - 7. 9. 2015

V VarSavi je potekalo 10. evropsko univerzitetno prven-
stvo v badmintonu (EUP) na katerem je slovenske bar-
ve zastopala Stiri¢lanska Studentska ekipa. Odprava se
je odrezala solidno. Zenski del Studentske ekipe sta
tvorili Kaja Stankovi¢ in Sabina Magyar, moSkega pa
Primoz Flis in Vanja Osterc. Zenski dvojec Stankovi¢,
Magyar je za las zgreSil stopniCke. V igrah posameznic
se je Magyarova uvrstila med 5.-8. mesto, Stankovice-
va pa je je konala med 8. - 16. mestom. Primoz Flis
je po porazih ostal v razporeditvi med 17. - 32., Vanja
Osterc je bolje odigral tekmo in se uvrstil med 8. - 16.
mestom. V dvojicah meSano sta Flis in Stankovi¢ pri-
stala v uvrstitvi med 8. - 16. mestom. Dvojica Magyar
in Osterc se je zadovoljila z uvrstitvijo med 17. - 32.
mestom. @
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4. evropsko univerzitetno prvenstvo v golfu,
Svica: 15. - 19. 9. 2015

Tekmovanja v nem8ko govoreCem St. Gallenu se je
udeleZilo pet Zenskih univerzitetnih ekip ter dvanajst
moskih ekip, ki so skupaj predstavljale 11 evropskih
drzav. NaSa odprava je bila sestavljena iz trojice: AnZe
Leskovar, ki se je z dosezenim 22. mestom najbolje
odrezal, sledil je Primoz Petri¢ na 42. mestu in Rok
VreCar na 48. mestu.

Rok Vrecar je ob vrnitvi v domovino dejal: » Turnir je bil
fenomenalen in vsi trije smo navduseni nad izkusnjo.
Organizacija je bila na najvisjem moznem nivoju. Svi-
carji niso ni¢esar prepustili nakljuju«. @

1. evropsko univerzitetno prvenstvo v Sahu,
Armenija: 6. - 12. 10. 2015

V Erevanu v Armeniji je potekalo 1. evropsko univer-
zitetno prvenstvo v Sahu. Slovenijo je na tekmovanju
zastopala Stiri¢lanska Sahovska izbrana vrsta, ki je bila
zelo zadovoljna z organizacijo tekmovanja, malo manj
pa z dosezenimi rezultati. Slovensko rezprezentanco sta
sestavljala Zenski dvojec v sestavi soimenjakinj Spele
Orehek in Spele Kolari¢ ter mogki dvojec v sestavi Jure
Plaskan In Jan Gantar. Za naslov prvakov in prvakinj v
Sahu je tekmovalo 15 moskih in 10 zenskih univerzite-
tnih ekip. Nasi fantje so zasedli 13. mesto, dekleta pa
7. »Nisem zadovoljna ne z odigranim ne s konc¢no uvr-
stitvijo. Ceprav sem uspela ugnati prvo nosilko turnirja
(Dinara Saduakassova, op. a.), sem pri¢akovala vec, « je
bila do sebe neizprosna Spela Kolari¢. ®

3. evropsko univerzitetno prvenstvo v judu,
Francija: 7. - 11. 10. 2015

Na EUP v judu se je tekmovalo v 7 Zenskih in 7 moSkih
kategorijah, v katerih je nastopalo 88 razli¢nih univerz,
Slovenijo je predstavljala ekipa Univerze v Ljubljani.
NaSe barve so zastopali trije Studentje v treh razli¢nih
kategorijah, v eni izmed njih so osvojili 7. kon¢no uvr-
stitev, v ostalih dveh pa 9. V kategoriji do 66 kg je Luka
Kuralt dosegel 7. mesto. V kategoriji do 73 kg je Aldin
Ribo slavil 9. mesto, enako uvrstitev je imel tudi Jakob
Vrhovec v kategoriji do 81 kg. Luka o organizaciji in uvr-
stitvi pravi takole: »Organizacija samega tekmovanja je
bila na visokem nivoju. Vendar moram priznati, da sem
razoCaran nad borbo in sem pri¢akoval ve¢ od svojega
rezultata, uvrstitve. Ni se izSlo«. ©

Avtorica: Kristina Krajacic¢
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Drzavna univerzitetna prvenstva (DUP) so Studentska Sportna tekmovanja na katerih se Studenti in Studentska
Sportna mostva z vseh slovenskih univerz borijo za pridobitev naslova drzavnih univerzitetnih prvakov v teko¢em
Studijskem letu. DUP razpisuje in organizira Slovenska univerzitetna Sportna zveza (SUSA) za vsako Studijsko
leto. Zmagovalci DUP pridobijo naziv drzavnega univerzitetnega prvaka v izbrani Sportni panogi zvrsti ali disci-
plini v teko€em Studijskem letu. Vecino prvenstev poskusamo izvesti v sklopu projektov festivalov Studentskega
Sporta, ki jih podpira tudi fundacija za Sport.
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Drzavno univerzitetno prvenstvo v judu

Ljubljana, 15. 3. 2015

DUP v judu, ki so ga s skupnimi mo&mi organizirali Sportna zveza UL, Slovenska univerzitetna $portna zveza in
Judo zveza Slovenije je veljalo za kvalifikacije za udelezbo na 3. Evropskem univerzitetnem prvenstvu v judu ter
na 28. Poletni univerzijadi. Navkljub zelo razvejani judo klubski organiziranosti smo na prvem tovrstnem drzav-
nem univerzitetnem prvenstvu v judu, ki je potekalo na Fakulteti za Sport UL, lahko opazovali le 13 $tudentk in
Studentov.

Rezultati:

Srednje tezka kategorija - Studenti Lahka tezavnostna kategorija — Studentke

1. mesto: Ziga VUZEM, Ekonomska fakulteta, 1. mesto: Anja STANGAR, Fakulteta za farmacijo,
Univerza v Ljubljani Univerza v Ljubljani

2. mesto: Aldin RIBO, Medicinska fakulteta, 2. mesto: Zala Nikita MIHALIC, Fakulteta za farmaci-
Univerza v Ljubljani jo, Univerza v Ljubljani

3. mesto: UroS ZAVRTANIK, Fakulteta za kemijo in
kemijsko tehnologijo, Univerza v Ljubljani Srednje tezka tezavnostna kategorija — Studentke

1. mesto: Hana STRAUS, Biotehniska fakulteta,

Tezka kategorija - Studentke Univerza v Ljubljani

1. mesto: Jakob VRHOVEC, Ekonomska fakulteta, 2. mesto: Brigita MARDJONOVIC, Fakulteta za Sport,
Univerza v Ljubljani Univerza v Ljubljani

2. mesto: Boris PETRIC, Medicinska fakulteta,
Univerza v Ljubljani

2drava zabava % 15
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Drzavno univerzitetno prvenstvo v curlingu
Ljubljana, 16. 3. 2015

Curling se je kot univerzitetni Sport uveljavil Sele v
tudijskem letu 2013/14 ko sta ga organizirali Spor-
tna zveza UL in Curling zveza Slovenije. Izkazalo
se je, da je Studentski populaciji Sportna discipli-
na vSe€, zaradi Cesar ga je Slovenska univerzitetna
Sportna zveza umestila v koledar drzavnih univerzi-
tetnih prvenstev v letu 2015. Tekmovanja se je ude-
lezilo 14 moStev.

Rezultati:
Studenti
1. mesto: Ekonomisti, Univerza v Ljubljani
Gaja PLAZL, Luka KONDRIC, Ziga BABIC, Marko HARB
2. mesto: IntegralCki, Univerza v Ljubljani
Ajda Zavrtanik DRGLIN, Lea TEHOVNIK, Luka VIDIC, Vid SMRKE, Rok GRAH
3. mesto: Pro Curling Team, Vi$ja Sola v Velenju
Ziga KOCEVAR, Primoz PERGOVNIK, Ivan RAZBORNIK, Jure SAJNA, Nika PECOVNIK

Drzavno univerzitetno prvenstvo v strelstvu

Ormoz, 19. 4. 2015

V nedeljo 19. 4. 2015 je Strelsko drusStvo Kovinar
Ormoz gostilo drzavno univerzitetno prvenstvo v stre-
ljanju s standardno zraéno pusko in standardno zrag-
no pistolo. Prvenstva se je udelezilo 16 Studentk in
Studentov iz 12 ¢lanic Univerze v Ljubljani, Univer-
ze v Mariboru in Univerze na Primorskem, Studenti
Vi§je strokovne Sole za zivilstvo in prehrano, Institut
in akademija za multimedije ter Vi§ja strokovna Sola
Skofja Loka.

Rezultati:

Standardna pistola - Studentke

1. mesto: Petra VERNIK, Medicinska fakulteta, Univerza v Ljubljani
2. mesto: Sonja BENCINA, Filozofska fakulteta, Univerza v Ljubljani
3. mesto: Uréka KUHARIC, PedagoSka fakulteta, Univerza v Mariboru

Standardna puska - Studenti

1. mesto: Maj PIRIH, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

2. mesto: Nejc PODJED, Fakulteta za gradbenistvo in geodezijo, Univerza v Ljubljani
3. mesto: Gregor GOTOVINA, Vi$ja strokovna $ola Skofja Loka

Standardna puska - Studentke
1. mesto: Uréka KUHARIC, PedagoSka fakulteta, Univerza v Mariboru

2. mesto: Ziva MUHIC, Fakulteta za matematiko, naravoslovje in informacijske tehnologije,
Univerza na Primorskem

3. mesto: Sonja BENCINA, Filozofska fakulteta, Univerza v Ljubljani

16 2drava zabava %



Drzavno univerzitetno prvenstvo v odbojki na
mivki
Ljubljana, 19. 5. 2015

Slovenska univerzitetna $portna zveza in Sportna zve-
za Univerza v Ljubljani so v torek, 19. maja na igris€ih
za odbojko Sportne hige llirija organizirali drzavno
univerzitetno prvenstvo v odbojki na mivki.

Rezultati:

Studenti

1. mesto: EF, Univerza v Ljubljani
Borut MARKOVIC, Nejc TOMAZIN

2. mesto: Erlenmajerica, Univerza v Ljubljani
GaSper VRHUNC, Gregor RATEK

3. mesto: Ekipa 3, Univerza v Mariboru
Jernej BORLINIC, Matej GRAFENAUER

Drzavno univerzitetno prvenstvo v plavanju
Ljubljana, 27. 5. 2015

V sredo, 27.5.2015 je na notranjem bazenu Fakulte-
te za Sport, Ljubljana potekalo Drzavno univerzitetno
prvenstvo v plavanju, ki je bilo izjemno uspesno, saj
je privabilo preko 55 plavalk in plavalcev iz dveh slo-
venski univerz, in sicer Univerze v Mariboru in Univer-
ze v Ljubljani.

Rezultati:
Studenti — 50 m prsno

1. mesto: Aleks KOSTOMAJ, Fakulteta za druzbene
vede, Univerza v Ljubljani

2. mesto: Tim VIDOVIC, Biotehnigka fakulteta,
Univerza v Ljubljani

3. mesto: Martin BAU, Vi$ja strokovna $ola za gostin-
stvo in turizem, Univerza v Mariboru

Studenti - 50 m delfin

1. mesto: Aleks KOSTOMAJ, Fakulteta za druzbene
vede, Univerza v Ljubljani

2. mesto: Martin BAU, Vis$ja strokovna Sola za gostin-
stvo in turizem, Univerza v Mariboru

3. mesto: Rok MIHOVEC, Fakulteta za kemijo in ke-
mijsko tehnologijo, Univerza v Ljubljani

zgodilo se je

Studentke
1. mesto: Primorke, Univerza v Ljubljani
Kaja TURK, Natali PAVIC
2. mesto: Cincin, Univerza v Ljubljani
UrSka INTIHAR, Ana Katarina HRIBAR
3. mesto: M&K, Univerza v Ljubljani
Katja VODOPIVEC, Marusa PUNGARTNIK

Studenti - 50 m prosto

1. mesto: Martin BAU, ViSja strokovna Sola za gostin-
stvo in turizem, Univerza v Mariboru

2. mesto: Aleks KOSTOMAJ, Fakulteta za druzbene
vede, Univerza v Ljubljani

3. mesto: Nejc SIMENKO, Fakulteta za $port,
Univerza v Ljubljani
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Studenti - 50 m hrbtno

1. mesto: Martin BAU, Vi§ja strokovna Sola za gostin-
stvo in turizem, Univerza v Mariboru

2. mesto: Rok MIHOVEC, Fakulteta za kemijo in ke-
mijsko tehnologijo, Univerza v Ljubljani

3. mesto: Nejc JURJEVCIC, Fakulteta za $port,
Univerza v Ljubljani

Studenti — 4x50 prosto

1. mesto: UM, Univerza v Mariboru
Grega SERBEC, Luka BOMBEK, Damian
MURGEC, Martin BAU

2. mesto: FS UL, Univerza v Ljubljani
Nejc SIMENKO, Zan KITAK, Nejc JURJEVCIC,
Jaka KRAMARSIC

3. mesto: MF UL, Univerza v Ljubljani
Matjaz ZORMAN, Matic KRASOVEC,
Benjamin HADZIALJEVIC, Jan VALENCAK

Studenti — 4x25 mesano

1. mesto: FS UL, Univerza v Ljubljani
Nejc JURJEVCIC, Jaka KRAMARSIC, Nejc
SIMENKO, Kaja VRHOVNIK

2. mesto: UM, Univerza v Mariboru
Kaja PERKOVIC, Grega SERBEC, Martin
BAU, Luka BOMBEK

3. mesto: MF UL, Univerza v Ljubljani
Matjaz ZORMAN, Benjamin HADZIALJE-
VIC, Nastja LEVASIC, Jan VALENCAK

Studentke — 50 m prsno

1. mesto: Ana SUPIC, Ekonomsko-poslovna fakulteta,
Univerza v Mariboru

2. mesto: Petra BOMBEK, Fakulteta za druzbene
vede, Univerza v Ljubljani

3. mesto: Nastja LEVASIC, Medicinska fakulteta,
Univerza v Ljubljani

Studentke — 50 m delfin

1. mesto: Kaja PERKOVIC, Fakulteta za naravoslovje
in matematiko, Univerza v Mariboru

2. mesto: Kaja VRHOVNIK, Fakulteta za Sport,
Univerza v Ljubljani

3. mesto: Petra BOMBEK, Fakulteta za druzbene
vede, Univerza v Ljubljani

Studentke — 50 m prosto

1. mesto: Kaja PERKOVIC, Fakulteta za naravoslovje
in matematiko, Univerza v Mariboru

2. mesto: Kaja VRHOVNIK, Fakulteta za Sport, Univer-
za v Ljubljani

3. mesto: Neza KRAVANJA, Fakulteta za Sport,
Univerza v Ljubljani

Studentke — 50 m hrbtno

1. mesto: Petra BOMBEK, Fakulteta za druzbene
vede, Univerza v Ljubljani

2. mesto: Kaja VRHOVNIK, Fakulteta za Sport,
Univerza v Ljubljani

3. mesto: Barbara FROHLICH, Fakulteta za gradbeni-
Stvo in geodezijo, Univerza v Ljubljani

Studentke — 4x50 prosto

1. mesto: FS UL, Univerza v Ljubljani
Tina LUIS, Kaja VRHOVNIK, Anja ZORKO,
NeZza KRAVANJA

2. mesto: MF UL, Univerza v Ljubljani
Lea USAJ, Ajda RADISEVIC, Pia VOVK,
Nastja AJDA

3. mesto: FF UL, Univerza v Ljubljani
Matja MIKUZ, Tina GIBER, Breda ZOREC,
Nina MANDL
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Drzavno univerzitetno prvenstvo v orientacij-
skem teku

Ljubljana, 27. 5. 2015

Slovenska univerzitetna Sportna zveza je 27. 5. 2015
v sodelovanju z Orientacijskim klubom Polaris orga-
nizirala DUP v orientacijskem teku. Po Stirih letih se
je tekmovanje preselilo s tradicionalne proge - centra
Ljubljane na Sportni park Kodeljevo. Tekmovanja so
se udelezili samo Studenti Univerze v Ljubljani, sku-
paj 34 tekmovalcev s 13 razli¢nih ¢lanic UL.

Rezultati:

Studenti

1. mesto: Jan DOVC, Fakulteta za $port,
Univerza v Ljubljani

2. mesto: Bostjan CERIN, Pedago$ka fakulteta,
Univerza v Ljubljani

Marcel SALMIC, Fakulteta za matematiko
in fiziko, Univerza v Ljubljani

3. mesto:

Drzavno univerzitetno prvenstvo v golfu
Smilednik, 29. 5. 2015

V petek, 29. maja, smo na igri¢ih Diners Golf & Co-
untry Club Ljubljana na Smledniku organizirali drzav-
no univerzitetno prvenstvo v golfu. Na so¢no nedeljo
se je prvenstva udelezilo 19 $tudentov.

Rezultati:
Studenti

1. mesto: Primoz PETRIC, Filozofska fakulteta,
Univerza v Ljubljani

2. mesto: Anze LESKOVAR, Filozofska fakulteta,
Univerza v Ljubljani

3. mesto: Rok VRECAR, Ekonomska fakulteta,
Univerza v Ljubljani

Studentke

1. mesto: Sara ZUPEVEC, Medicinska fakulteta,
Univerza v Ljubljani

2. mesto: Ana TACEN, Medicinska fakulteta,
Univerza v Ljubljani

zsodilo se .ie

Studentke

1. mesto: Jerca BERNIK, Filozofska fakulteta,
Univerza v Ljubljani

2. mesto: Tina ARH, Fakulteta za matematiko in fizi-
ko, Univerza v Ljubljani

3. mesto: Martina HERIC, Filozofska fakulteta,
Univerza v Ljubljani
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Drzavno univerzitetno prvenstvo v hitropoteznam Sahu

Ljubljana, 26. 11. 2015

Drzavnega univerzitetnega prvenstva se je udelezilo 54 tekmovalcev iz treh visokoSolskih izobrazevalnih ustanov.
LetoSnji finalisti so redni udelezenci na univerzitetnih prvenstvih in nekateri Zze ve€kratni dobitniki medalj.

Rezultati:

Studenti

1. mesto: AljoSa TOMAZINI, Alma Mater Europaea

2. mesto: Jernej SPALIR, Pravna fakulteta,
Univerza v Ljubljani

3. mesto: Zan TOMAZINI, Fakulteta za elektrotehniko,
racunalnistvo in informatiko,
Univerza v Mariboru

Studentke

1. mesto: Spela OREHEK, Fakulteta za druzbene
vede, Univerza v Ljubljani

2. mesto: Spela KOLARIC, Ekonomska fakulteta,
Univerza v Ljubljani

3. mesto: Karmen MAR, Medicinska fakulteta,
Univerza v Ljubljani

Drzavno univerzitetno prvenstvo v skvosu
Ljubljana, 9. 12. 2015

LetoSnjega tekmovanja se je udelezilo 13 igralcev, v
sestavi 9 moskih in 4 Zensk. Prvenstvo je bilo uspesno
Ze z vidika, da imamo z vsakim letom med Studenti
vedno ved igralcev skvo3a. LetoSnje prvenstvo je po-
tekalo v dveh fazah — predtekmovanja iz katerih so se
Stirje uvrstili v polfinale.

Rezultati:
Studenti

1. mesto: Martin MOSNIK, Naravoslovnotehnigka

fakulteta, Univerza v Ljubljani
Zan BOMBEK, Ekonomska fakulteta,
Univerza v Ljubljani

Dominik BALASKO, Fakulteta za strojni-
Stvo, Univerza v Ljubljani

2. mesto:

3. mesto:
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Studentke

1. mesto: Pija BRGLEZ, Vi$ja strokovna 3ola za
gostinstvo in turizem, Univerza v Mariboru

2. mesto: Pia ERJAVEC, Fakulteta za zdravstvene
vede, Univerza na Primorskem

3. mesto: Sara HAFNER, Fakulteta za arhitekturo,
Univerza v Ljubljani
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Poletni festival
Studentskega Sporta 2015

Poletni festival Studentskega Sporta (PFSS) je pod okri- iy
liem Slovenske univerzitetne Sportne zveze (SUSA) in k- ==
Univerzitetne $portne zveze Primorske (USZP) Ze &etr- " '
ti¢ potekal na Primorskem - v Izoli in Kopru. V okviru = - =N v =~
Poletnega festivala je bilo izvedenih pet univerzitetnih 1 '
drzavnih prvenstev kot sledi v odbojki (moska in zenska
konkurenca), v koSarki (moska in Zenska konkurenca)
in dvoranskem nogometu- futsalu (mos$ka konkurenca).

Na tekmovanjih se je zbralo preko 150 Studentov iz slo-
venskih visoko3olskih sredis¢, ki so vsak zastopali svoje
interesno obmocje: Univerze v Ljubljani, Univerze v Ma-
riboru in Univerze na Primorskem. Vsaka ¢lanica SUSA
- Sportna zveza Univerze v Ljubljani, Univerzitetna $por-
tna zveza Maribor in Univerzitetna Sportna zveza Pri-
morske je na tekmovanje pripeljala ekipe v omenjenih
Sportih.

Rezultati:

Drzavno univerzitetno prvenstvo v koSarki
Studenti

1. mesto: Univerza v Ljubljani

2. mesto: Univerza na Primorskem

3. mesto: Univerza v Mariboru

Drzavno univerzitetno prvenstvo v dvoranskem nogometu
- futsalu

Studenti:

1. mesto: Univerza v Mariboru

2. mesto: Univerza na Primorskem

3. mesto: Univerza v Ljubljani

Drzavno univerzitetno prvenstvo v odbojki
Studenti:

1. mesto: Univerza v Mariboru

2. mesto: Univerza v Ljubljani

Studentke:

1. mesto: Univerza v Ljubljani

2. mesto: Univerza v Mariboru

3. mesto: Univerza na Primorskem
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Slovenska univerzitetna Sportna zveza (SUSA) je nacionalna in mednarodno priznana krovna Sportna organizaci-
ja, ki deluje v univerzitetnem prostoru Republike Slovenije. SUSA zdruZuje univerzitetne oz. Studentske Sportne

zveze v univerzitetnih srediscih.

SUSA tako na slovenskem nivoju pred-
stavlja enovit sistem Studentskega
Sporta v Sloveniji. SUSA je krovna
Studentska Sportna organizacija, njene
¢lanice — univerzitetne Sportne zveze,
pa delujejo v slovenskih univerzitetnih
sredisCih (Ljubljana, Maribor, Koper)
kot lokalne-univerzitetne Sportne zve-
ze, ki se zdruzujejo v nacionalno Stu-
dentsko Sportno organizacijo — SUSA.

SUSA je ¢lanica krovne slovenske 3por-
tne organizacije (Olimpijskega komiteja
Slovenije — zdruZenja Sportnih zvez) in
mednarodnih univerzitetnih Sportnih
zvez ( Evropske univerzitetne Sportne
zveze, EUSA in Mednarodne univerzi-
tetne Sportne zveze, FISU).

SUSA kot nosilec blagovne znamke
Zdrava zabava skupaj s ¢lanicami skrbi
za to, da imajo Studentje in Studentke
v svojem prostem ¢asu na voljo ¢im

ve€ moznosti za ukvarjanje s Sportom — T, LO} S §p°'?o
. . . o S, < ) ®
kvalitetno in poceni. \/vprograme Zdrava S % UNISPORT K )
zabava se letno vklju€uje prek 25.000 5 Sportna zveza Univerze v jublani 3 1]
Studentov, sodelovanje v programih pa °>; ZDRAVA ZABAVA ﬁ’
2 0

omogoc¢amo tudi tistim, ki so Ze diplo-
mirali. Programi, ki jih ¢lanice in par-
tnerji izvajajo, obsegajo — medfakulte-
tna prvenstva, lige in turnirje, Sportno

izobrazevalne teCaje, rekreativne vadbe, mnozi¢ne Sportno —
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rekreativne prireditve, drzavna prvenstva, evropska

in svetovna univerzitetna prvenstva, zimsko in letno univerzijado, zalozniStvo ter druge programe. Ena poglavi-
tnih nalog SUSA je Ze ves Cas obstoja tudi vzpostavljanje ugodnih pogojev za Studij Studentov, ki so hkrati tudi
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vrhunski Sportniki.

V sodelovanju s ¢lanicami in nacionalnimi panoznimi
zvezami se pod okriljem SUSA izvajajo drzavna univer-
zitetna prvenstva, koordiniramo udelezbo Studentov
in Studentk na evropskih in svetovnih univerzitetnih
prvenstvih in univerzijadah. Seveda pa tudi sami or-
ganiziramo mednarodna prvenstva in dogodke. SUSA
k sodelovanju vabi Studente Sportnike (in v nekaterih
Sportih tudi zaposlene na univerzah in visokoSolskih
ustanovah), da se nam pridruzijo; ne glede na to ali
se s Sportom ukvarjajo redno oz. profesionalno ali le
ljubiteljsko oz. rekreativno.
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Sportna ponudba za $tudente Univerze

v Ljubljani

Za ucinkovito Studijsko zivljenje s
popolnim izkoristkom je poleg pri-
dnega ucenja in obstudijskega dela
nujno tudi Sportno udejstvovanje. V
zdravem telesu domuje tudi zdrav
duh, zato Zelimo Studente Univerze
v Ljubljani informirati o moznostih
sodelovanja v Sportnih dejavnostih,
ki so glede na ceno in lokacijo izved-
be sistematicno usmerjene v olajsa-
nje dostopa do Sporta. Za tekmoval-
ni in netekmovalni Sport skrbijo na
Univerzi v Ljubljani kar tri organiza-
cije: Sportna zveza Univerze v Lju-
bljani (SZUL), Center za obstudijske
dejavnosti (prej CUS) in SOU $port.

Sportna zveza Univerze v Ljubljani

Tekmovalni Sport na Univerzi v Lju-

bljani (UL) se uveljavlja pod blagovno znamko UNI-
SPORT. Sportna zveza UL je ¢lanica Slovenske univer-
zitetne Sportne zveze, preko katere ima dostop do krov-
nih $portnih organizacij v Sloveniji in v tujini. Sportna
zveza UL je ustanovljena na podlagi zakona o drustvih,
kot zveza fakultetnih in panoznih $tudentskih Sportnih
drustev, ki delujejo na obmoc&ju Univerze v Ljubljani.
Zveza trenutno zdruzuje 21 Sportnih drustev.

NajpomembnejSe naloge zveze so povezane s progra-
mi Studentskih Sportnih tekmovanj, in sicer organiza-
cija programov univerzitetnih Sportnih tekmovanj ter
drugih Studentskih Sportnih tekmovanj za Studente
UL. Za $tudente Univerze v Ljubljani SZUL organizira
celoletna ligaSka tekmovanja ter enodnevna Sportna
prvenstva. Fakultetne ekipe ter posamezniki se borijo
za naziv prvaka Univerze v Ljubljani v izbrani Sportni
panogi za tekoCe Studijsko leto. LigaSka tekmovanja
so najbolj razpoznavni in najbolj obiskani programi
SZUL. V letodnjem letu potekajo ligaska tekmovanja
v kosarki, odbojki in dvoranskem nogometu. Gre za
celoletne medfakultetne tekmovalne programe, v ka-
terih nastopajo le fakultetne ekipe, in sicer najvec ena
ekipa s strani posamezne fakultete v posamezni pano-
gi. Poleg ligaskih tekmovanja potekajo tudi enodnevna
univerzitetna prvenstva v naslednjih Sportih: curling,
Sah, koSarka 3x3, plavanje, namizni tenis, badminton,
atletika, biljard, jadranje, orientacijski tek, odbojka na
mivki, golf, uli¢na koSarka, skvos, judo, rokomet in le-
tos prvi¢ pikado.

Sportna zveza UL priéteva k svojim nalogam tudi pri-
prave in udelezbo, Studentk/Studentov in Studentskih
Sportnih mostev UL na evropskih univerzitetnih prven-
stvih in drugih mednarodnih univerzitetnih Sportnih
sre¢anjih, kjer so zastopane barve UL. Studentje in
Studentke UL so na teh prvenstvih e posebej uspe-
8ni, saj je UL po dosezkih Studentov na evropskih uni-
verzitetnih prvenstvih ena najuspeSnejSih evropskih
univerz. UL je po zaslugi Sportnikov Studentov prejela
prestizen naslov najuspesnejSe evropske univerze v
tekmovalnem Sportu za obdobje 1999 - 2009.

Center za obstudijske dejavnosti

Center za osebni in profesionalni razvoj preko razli¢nih
aktivnosti spodbuja Studente k aktivnem delovanju v
Studijskih in obStudijskih dejavnostih ter proaktivnem
naértovanju kariere. Studenti z vkljugitvijo v aktivnosti
krepijo svoje socialne, osebne in strokovne kompeten-
ce, kar vpliva na posameznikovo boljSo zaposljivost po
zakljucku Studija.

Sportna dejavnost je trenutno najbolj zastopana in
sistematiéno urejena obStudijska dejavnost na uni-
verzi. Sportno ponudbo predstavljajo programi Centra
za ob$tudijske dejavnosti (prej CUS), izbirni predmeti
nekaterih ¢lanic UL in programi tekmovalnega Spor-
ta, ki potekajo pod okriljem Sportne zveze Univerze v
Ljubljani (SZUL) in Slovenske univerzitetne $portne
zveze (SUSA).
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V Studijskem letu 2015/2016 Studenti lahko izbira-
te med 26 kreditno ovrednotenimi Sportnimi pred-
meti, 34 celoletnimi Sportno-rekreativnimi programi,
4 sezonsko Sportno-rekreativnimi programi in med 4
$portnimi programi v sklopu $portnih po&itnic. Sportni
kreditno ovrednoteni predmeti Studentom prinesejo
3 ECTS kreditne tocke, v kolikor opravijo ob koncu
Studijskega leta izpit. Nabor predmetov je Sirok, vse
od aerobike, pilatesa, nogometa, odbojke in ko3arke
pa do potapljanja, Sportnega plezanja in odbojke na
mivki. Ve€¢ina omenjenih predmetov in programov &la-
nic UL poteka v Univerzitetni Sportni dvorani Rozna
dolina. Poleg razpisanih programov in predmetov, se
lahko Studenti od ponedeljka do Cetrtka vkljucite v
brezplaéno Sportno-rekreativno vadbo: koSarka, nogo-
met, namizni tenis, odbojka in fitnes. Uvajamo pa tudi
novost, in sicer smo Univerzitetno Sportno dvorano Ro-
Zna dolina odprli za Studente v vseh prostih terminih,
ko ne poteka Studijski proces. Urnik vseh predmetov
in programov, ki potekajo pod nasim okriljem, si lahko
ogledate na www.uni-lj.si/sport.

S krepitvijo ponudbe (ve¢ razpisanih programov in
prostih terminov za rekreativno vadbo), povezovanjem
s $portnimi pedagogi in z drugimi institucijami (npr.:
Studentski dom Ljubljana, $tudentska zdruZenja) ter
aktivnim ozave$€anjem Studentov o pomenu zdravega
Zivljenjskega sloga, povecujemo Stevilo vklju€enih stu-
dentov v $portne aktivnosti.

Sou 3port

SOU $port organizira in izvaja dejavnosti usmerjene v
razvoj $porta $tudentov. Prek svojih dejavnosti SOU
Sport spodbuja Studente k redni Sportno-gibalni aktiv-
nosti, s pestro ponudbo programov spodbuja k udelez-
bi e neaktivne Studente.

Pri naértovanju dejavnosti v okviru programa dela iz-
hajamo iz pregleda doseZenih rezultatov v preteklem
programskem obdobju, iz analiz mnenj in pri¢akovanj
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udelezencev v programih, iz pregleda po-
nudbe Sportnorekreativnih storitev na trgu
ter prihajajoCih trendov.

Na podlagi vseh teh informacij in po-
datkov dolo¢imo obseg posameznih pro-
gramskih skupin.

Osnovno vodilo pri oblikovanju progra-
mov in izbiri novih vsebin so vselej kako-
vost programa, strokovnost vaditeljev in
sodelavcev, varnost pri vadbi, zelje ude-
lezencev in novosti na trgu...

Dejavnosti SOU &porta lahko razvrstimo v
naslednje skupine:

1. Sportnorekreativni programi (skupinske vadbe: aero-
bika, pilates, joga, zumba..in plavanje)

2. Sportnoizobrazevalni programi (plesni tedaji, teca-
ji borilnih Sportov, potapljanje, funkcionalna vadba,
potapljanje, jezdenje, capoeira, vadba za nosecnice,
program medgeneracijskega sodelovanja: vadba za se-
niorje)

3. MnoZiéne in druge rekreativne prireditve (Studentski
tek na grad, Teden odprtih vrat, brezplane delavnice)

4. Posredovanje kart in vstopnic (smucarske vozovnice,
koncerti, savna)

5. Sportno-adrenalinski programi (polet z jadralnim pa-
dalom, kajak, rafting...)

6. Promocija zdravega nacina zivljenja

Avtorji: Kristina Krajaci¢, Mojca Rupert, lvanka
Stritar, Marija Jozak

Sportna zveza Univerze v Ljubljani
Kongresni trg 12, Ljubljana

01 241 8577

WWW.unisport.si
unisport@unisport.si

Center za obStudijske dejavnosti
Kongresni trg 12, Ljubljana
030 641 648

WWW. uni-lj.si/sport
sport@uni-lj.si

Sou $port
Kersnikova 6, Ljubljana
031 390 349

WWW.SOUSport.si
info@sousport.si
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ZDRAVA ZABAVA

ZDRAVA ZABAVA sta besedi, ob katerih bo$ v ¢asu
Studija takoj pomislil/a na Sport. V Mariboru je ZDRA-
VA ZABAVA Univerzitetna Sportna zveza Maribor, ki ti
odpira vrata do aktivnega prezivljanja prostega ¢asa.
Rekreacija, Studentska tekmovanja na lokalni, drzavni
in mednarodni ravni, te€aji, cenej$i dostop do smucar-
skih kart in kart za bazene in savne, vsem znane pri-
reditve, .... vse to in Se veliko ve¢ je ZDRAVA ZABAVA.

Rekreacija

Ce si tip &loveka, ki si ukvarjanje $portom rad ureja po
svojem urniku, potem je rekreacija v Sportni dvorani
Vrbanska (to je pri stopnicah na Kalvarijo) stvar zate.
Vsak teden, od oktobra do junija ti bo na voljo rekrea-
cija badmintona, namiznega tenisa, odbojke, koSarke
ter malega nogometa, v dvorani vsem znanega Stuka
pa poteka skupinska vadba - aerobika Skupinska vad-
ba je zagotovo najbolj strokovna v mestu, saj jo vodijo
Bodifitove vaditeljice, prijazna pa je tudi Studentske-
mu Zepu. Pri nas lahko dobi$ tudi cenejSe karte za
fitnese in savne ter skoraj vsa slovenska smucisca.
Obis¢i spletno stran zdravazabava.com in zvedi vec.

Vadba poteka po urniku, ki ga najde$ na spletni strani
www.zdravazabava.com, klikni in pois¢i svoj Sport. Za
badminton je potrebna predhodna rezervacija igrisca,
ki jo lahko opravi$ kar preko spletne strani, a mora$
prej na Info to¢ki Zdrave zabave vplacati program bad-
mintona. Za rekreacijo namre¢ potrebujes ZZ 1ZKA-
ZNICO, ki jo dobi§ na Info tocki Zdrave zabave vsak
dan od ponedeljka do petka med 10. in 15. uro.

Ce zeli§ igrati ko3arko, odbojko, mali nogomet ali na-
mizni tenis pa ti pravzaprav ni treba storiti ni¢esar
drugega, kot da pride$ v dvorano, seveda s $portno
opremo. Ce nima$ kolegov, ki s tabo delijo ljubezen
do istega Sporta, bo§ morda svojo ekipo nasel prav v
dvorani. Zato brez skrbi.

Studentska tekmovanja

Studentska tekmovanja so pod okriljem Zdrave zabave
razdeljena na dva dela. Eno je Studentska Sportna liga
(mali nogomet) in turnirji (priblizno 2x na leto), drugo
pa je udelezba Studentov na drzavnih in mednarodnih
tekmovanjih. Iz igralcev v studentskih ligah in turnir-
jih se namrec izberejo ekipe, ki zastopajo Maribor na
drZavnih univerzitetnih prvenstvih, ki so vstopnica za
evropska in svetovna univerzitetna prvenstva pod okri-
ljem Mednarodne univerzitetne Sportne zveze (FISU).
Studentska Sportna liga poteka od novembra do maja
v malem nogometu. Ekipe se potegujejo za bogat de-

pfedsfauyamo

~  ZZ v Mariboru skoraj zastonj!

narni nagradni sklad, tekme pa se igrajo vsak torek v
Sportni dvorani Vrbanska.

ZZ izkaznica

Za rekreacijo, udelezbo na ligahe in ostale ugodnosti
bos potreboval/a ZZ izkaznico. Le-to dobi$ na Info toc-
ki Zdrave zabave. S seboj prinesi fotografijo in indeks,
¢lanarina je brezplaéna, za rekreacijo pa je potrebno
manjSe doplacilo. Za 10€ denimo lahko celo leto obi-
skujes$ rekreacijo koSarke, malega nogometa, namizne-
ga tenisa in odbojke!. Pois¢i cenik na www.zdravaza-
bava.com ali pa nas vprasaj na spodnjih kontaktih. Z
veseljem ti bomo pomagali!

Prireditve ZDRAVE ZABAVE

Je pa USZM - ZDRAVA ZABAVA $iri javnosti zagotovo
najbolj poznana kot organizator mnozi¢nih Sportnih re-
kreativnih prireditev, ki so namenjene vsem rekreativ-
cem in ljubiteljem Sporta, saj so vse po vrsti brezplac-
ne. Zagotovo ste Ze sliSali za najvecjo parado rolanja v
Sloveniji, Zzrolano mesto ter za Nocni tek po stopnicah
na Kalvarijo, kjer se udelezenci »spopadejo« s 455
stopnicami, kolikor jih vodi na vrh tega mariborskega
hriba. ZZrolano mesto je najvecja parada rolanja v Slo-
veniji, edinstvena prireditev, ki se ne udelezijo zgolj
Studentje temvec kar cele druzine. Vsaj 2x na leto or-
ganiziramo tudi Maraton aerobike skupaj z najbolj$o
ekipo Bodifit. Dogodek je izjemno dobro obiskan. Vsi
dogodki v organizaciji ZDRAVE ZABAVE v Mariboru so

Univerzitetna Sportna zveza Maribor —
Zdrava zabava

Gosposvetska cesta 83

2000 Maribor

02 234 21 41 ali 051 207 536
info@zdravazabava.com
www.zdravazabava.com
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Rekreacija, tekmovanje v ligah, izobraZevanje na Spor-
tnih tecajih, Sportno-zabavne prireditve... vse to in Se
veliko ve€ vam ponuja Univerzitetna Sportna zveza Pri-
morske - USZP v okviru ZDRAVE ZABAVE. Za vse pa
potrebuje$ zgolj ZZ — Zdrava Zabava izkaznico, ki je
seveda popolnoma BREZPLACNA! Kaj $e ¢akas, pridi
na Univerzo na Primorskem in dozivi skupaj z nami
sonce, morje in aktivno Zivljenje!

Kje dobim izkaznico ZZ in kakSne ugodnosti mi prinasa?
Izkaznico Zdrava Zabava dobi§ na Info to¢ki SOUP na
Gortanovem trgu 15. Za izdelavo le-te pa potrebuje$
potrdilo o statusu (Studenta, dijaka ali osnovno3ol-
ca), osebno fotografijo in osebni dokument (¢e imas$
potrdilo o vpisu). Ce ZZ kartice e nima$, si jo hitro
priskrbi. In 8e to! Z njo lahko koristi§ Se ugodnosti
kot so popusti v fitnesih, vodenih vadbah in Sportnih
trgovinah.

Rekreacija letos BREZPLACNA!

Ker nam je mar za tvoje zdravje in tvoj u€ni uspeh in,
ker vemo, da je rekreacija del tega, ti v tem Studij-
skem letu omogo¢amo brezplagno rekreacijo. Vse kar
moras$ storiti je to, da s Sportno opremo in dobro voljo
obisces rekreacijo po svojem okusu. Na izbiro ima$
koSarko, odbojko, futsal, badminton, jogo, aerobiko,
pilates, plavanje...

3

Studentska ligaska tekmovanja se vsako leto odvijajo
od mesece novembra dalje vse tja do konca maja, ko v
vseh mogocih vsebinah in Sportih proglasimo univerzi-
tetne prvake, ki si s tem laskavim naslovom pridobijo
moznost nastopanja na drzavnih univerzitetnih prven-
stvih. Najboljsi iz teh prvenstev pa si v primeru ak-
tualnih evropskih ali svetovnih Studentskih tekmovanj
pridobijo moznost nastopanja tudi na teh. Tako smo ze
Stevilne Studentske uspesne Sportnike skupaj s krovno
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Sportne aktivnosti na Primorskem -
Univerzitetna Sportna zveza Primorske

Studentsko Sportno organizacijo Slovensko univerzite-
tno Sportno zvezo (SUSA) poslali zastopati naSo drzavo
vsepovsod po svetu.

Zabavno - Sportne prireditve, ki se jih mora$ udeleziti!

V marcu ne sme$ zamuditi izleta v Planico, kjer si
bomo skupaj ogledali tekmo svetovnega pokala v smu-
Carskih poletih in hkrati skupaj navijali za naSe Orle.
Spomladi pa zate pripravljamo Zdravi maj, kjer vas
bomo Se bolj spodbujali k zdravem nacinu Zivljenja in
spomnili na pomen zdravega prehranjevanja in aktiv-
nega prezivljanja prostega ¢asa. Skozi cel mesec bodo
v okviru le-tega potekale razli¢ne aktivnosti.

V juniju pa te ¢aka Ze nova prireditev, tradicionalna
Mokra Cista desetka, kjer se boste Studenti lahko po-
merili na vodnih in “plaznih” Sportih in se poleg tega
Se zabavali ob dobri glasbi. Vse to bo potekalo na isti
dan, ko se bodo najboliSe univerzitetne ekipe, zmago-
valke ligaSkih tekmovanj, pomerile tudi na Drzavhem
univerzitetnem prvenstvu v koSarki, odbojki in futsalu.

Se to in e ve boste lahko doZiveli, ¢e se nam pri-
druzite na naSi prelepi son&ni strani Slovenije. Smo
te prepri¢ali? Ce smo te nas obvezno obié¢i, pisi ali
pa nam sledi na Facebooku in Instagramu, mi smo tu
zate in za zdrav nacin Zivljenja!

Avtor: Marko Jureti¢

Univerzitetna $portna zveza Primorske — USZP
Gortanov trg 15
6000 Koper

+ 386 5 662 62 23
+ 386 51 692 100
info@uszp.si




koledar dzgodkou

Programi druzine Zdrava Zabava
v letu 2016

Prireditve Sportne zveze Univerze v Ljubljani Drzavna univerzitetna prvenstva
Prvenstvo UL v kartingu Ljubljana 14.1.2016 Alpsko smucanje Kope 15.1.2016
Prvenstvo UL v alpskem smucanju Kope 15.1.2016 Deskanje na snegu Kope 15.1.2016
Prvenstvo UL v deskanju na snegu  Kope 15.1.2016 Boks Ljubljana 10.3.2016
Prvenstvo UL v judu Ljubljana 10.3.2016 Judo Ljubljana 10.3.2016
Prvenstvo UL v boksu Ljubljana 10.3.2016 Taekwon do Ljubljana 10.3.2016
Prvenstvo UL v taekwondo-ju Ljubljana 10.3.2016 Strelstvo Ljubljana 16.4.2016
E;\/g%r;:’é\;z UL v namiznem Liubljana 16.3.2016 Plzl:\vanje” | LJ:ubIJ:ana 18.5.2016
Orientacijski tek Ljubljana 18.5.2016
Prvenstvo UL v biljardu Ljubljana 16.3.2016 Atletski miting Ljubljana 18.5.2016
Prvenstvo UL v pikadu Ljubljana 16.3.2016 KoZarka Koper 2552016
Prvenstvo UL v plesih Ljubljana 30.3.2016 Dvoranski nogomet Iz0la 25 52016
Prvenstvo UL v rokometu Ljubljana ?31712%16 Odbojka Koper 25.5.2016
Prvenstvo UL v floorballu Ljubljana 18.4.2016
Finale KELME univerzitetne 3. Evropske univerzitetne igre

. Ljubljana 21.4.2016
lige v dvoranskem nogometu

. T Zagreb in Reka 12.-25.7.2016

Fmale M&M s univerzitetne Ljubljana 21.4.2016

lige v odbojki

Einale SIVDALDING univerzitetne Ljubljana 25.4.2016 Svetovna univerzitetna prvenstva

Rl K Cassi Italij 12.3.2016

0S assino, Italija 3.

23. Studentski tek na grad Ljiubljana 11.5.2016 o ! .

o o o Sah Abu Dabi, ZAE 9.-15.4.2016

Prvenstvo UL v odbojki na mivki  Ljubljana 10.5.2016

o . R Brive la Gaillarde,

Festival Studentskega 3porta Ljubljana 18.5.2016 Golf Francija 22.-26.6.2016
Odbojkana oy 1\ Estonija 13.-17.7.2016
mivki

Prireditve Univerzitetne Sportne zveze Maribor - iiski
P orentaciskl yiskolc, Madzarska  30.7.-4.8.2016

Maraton aerobike Maribor 30.3.2016 € )

Finale Studentske futsal Maribor 16.4.2016 Triatlon Nyon, Svica 7.8.2016

lige Eat smart T Karate Guimaraes, Portugalska 10.-13.8.2016

Zzrolano mesto Maribor 18.9.2016 Veslanje Poznan, Poljska 2.-4.9.2016

Nocni tek na Kalvarijo Maribor 7.10.2016 Skvos Kuala Lumpur, Malezija 5.-11.9.2016
Strelstvo Bidgos¢, Poljska 14.-18.9.2016

Prireditve Univerzitetne Sportne zveze Primorske Kanu sprint Cuemanco, Mehika 24.-27.9.2016
Boks Chiang Mai, Tajska 3.-8.10.2016

KoSarkarski turnir Koper 14.3.2016 iEaie

Izlet v Planico Planica  20.3.2016 e Monterrey, Mehika 13.-17.11.2016

ZA VAR LINRLEN o, 11.4.2016 Sambo Nikozija, Ciper 9.-11.12.2016

ligaskih tekmovanj

Letni festival &porta Koperin 55 5 2016
Izola

Mokra Cista desetka Koper 25.5.2016

Zdravi Maj Koper 9.-25.5.2016

2drava zabava é 27



Zdravstveno zavarovanje
v tujini z asistenco

Zakaj CORIS

- . 2 V svetovnih turisti¢nih destinacijah so ve¢inoma le g
2 zasebne zdravniske ambulante, klinike, bolnisnice, B

lekarne, privatni izvajalci resevalnih prevozov, zasebni

hotelski zdravniki in drugi izvajalci medicinskih

ZqL‘ Br‘ez_ SLFB; storitev, ki niso v javni zdravstveni mreZi.
COQ’S CORIS v tujini krije medicinsko utemeljene

Z.QVAFOVG\/UJQ stroSke zdravljenja v javnem zdravstvu in pri zasebnikih.

CORIS imavsepovsod po svetu lastno

mrezo pogodbenih zdravnikov ter ostalih izvajalcev
medicinskih storitev.

Enostavno, hitro in udobno

do Zavarovanja na Spletu: neprekinjeno 24 ur vse dni v letu.

C ORIS krije dejansko nastale stroske nujnih
prevozov, zdravljenja in zdravil, ¢esar evropska

konvencija / kartica ne pokriva.

C ORIS asistencni center v Ljubljani je z vami

C ORIS poleg vseh potrebnih prevozov krije
tudi povratek v domovino zaradi medicinskih razlogov.

Neprekinjeno 24 ur dnevno
CORIS infOI'maCije: C ORIS zavarovanje lahko kadarkoli sklenete

v CORIS-u v Ljubljani po telefonu, internetu ali
osebno, v vseh poslovalnicah zaupanja vrednih
turisti¢nih agencij in v enotah Adriatica Slovenice
Zavarovalne druzbe.

AdriaticSlovenica &S

Zavarovalna druzba d.d. + Clanica Skupine KD Group




